
Zorgeloos aan
de slag met
veilige materialen
en leuke ideeën

Creatieve
inspiratie voor
kinderkunst





Jonge kinderen zijn van nature 
nieuwsgierig. Ze ontdekken de wereld 
door te kijken, voelen, experimenteren 
en natuurlijk… creëren! Tijdens het 
knutselen of maken van kunstwerken 
zijn ze niet alleen heerlijk bezig met 
hun handen, ze ontwikkelen
ongemerkt ook belangrijke
vaardigheden. Denk aan het
herkennen van kleuren en vormen
(rekenontwikkeling), samen praten 
over hun werkjes (taal en
sociaal-emotioneel) of het
ontdekken van de seizoenen via
creatieve projecten (wereldoriëntatie). 
Ook de motorische ontwikkeling krijgt 
volop aandacht – van fijne
knipbewegingen tot grote
penseelstreken. Creativiteit is dus een 
krachtig leermiddel!

In deze download vind je 10
inspirerende, speelse en praktische 
activiteiten

Creatief ontdekken en groeien
De kracht van maken!

die je direct kan inzetten in de
kinderopvang. Per activiteit krijg je een 
heldere uitleg, een voorbeeld, een lijst 
met benodigde materialen én
handige tips voor jouw rol als
pedagogisch medewerker. Zo kan je 
het creatieve proces bewust
begeleiden en verrijken met goede 
vragen en reflectiemomenten.

Bij alle activiteiten maken we gebruik 
van veilige en kwalitatieve
materialen. Deze zijn speciaal
geselecteerd voor professioneel
gebruik in de kinderopvang – stevig, 
betrouwbaar en getest volgens de 
hoogste veiligheidseisen. Zo kun je 
met een gerust hart aan de slag en ben 
je verzekerd van materialen die écht 
bijdragen aan de ontwikkeling van 
jonge kinderen.

Veel plezier met creëren, 
ontdekken en groeien!



Creatieve maakopdracht 
Pompons en lollystokjes gaan in de 
verf en worden omgetoverd tot
stempels. Stimuleer ze om te variëren: 
druk zacht voor lichte vlekjes en
stevig voor volle afdrukken op het 
karton. Daag ze uit om vormen te 
maken – bijvoorbeeld een regenboog 
van pompons of een slingerweg van 
stokjes. Laat ze kleuren mengen en 
ontdekken wat er gebeurt. Willen ze 
stippen, strepen of spiraaltjes? Alles 
kan! Laat ze tot slot details toevoegen 
met hun vingers of een penseel – voor 
een kunstwerk vol kleur en karakter.

Stempelpret met lollystokjes, 
pompons en knutselkokers

Wat heb je nodig?
	 Tekenpapier 
	 Set vingerverf 10 kleuren
	 Knutselkokers 
	 Pompons assorti 
	 Lollystokjes 

Tips
	 Zet een vrolijk liedje op en

	 stempel lekker mee op het
	 ritme – zo wordt het een
	 echt feestje!

	 Praat mee over wat ze doen: 	
	 “Wat zie je gebeuren als je
	 de pompon rolt?” of “Welke 	
	 kleur krijg je als je geel met 	
	 blauw mengt?” Zo leren ze
	 terwijl ze spelen!



Kleurrijke kleifiguren
Creatieve maakopdracht 
Klei kneden, duwen, rollen – een feest 
voor kleine handen! Laat de kinderen 
beginnen met simpele vormen zoals 
ballen, slangen of schijfjes. Met
lollystokjes toveren ze er gezichtjes of 
andere details op. Kleistempels maken 
het extra leuk: zo ontstaan er visjes of 
figuren met bijzondere patronen. Zijn 
de creaties klaar? Zet ze op een
schilderdoek of stevig karton. Zo 
krijgen ze een eigen podium én zijn ze 
makkelijk tentoon te stellen!

Wat heb je nodig?
	 Creall klei Ultra Soft of

	 Super Soft 
	 Kleistempels hout
	 Kleirollers
	 Kleistansen
	 Lollystokjes 
	 Schildersdoek 

Tips
	 Geef ruimte voor eigen ideeën – 	

	 elk kunstwerk is uniek, dus
	 moedig aan en bewonder wat
	 ze maken!

	 Speel in op het moment –
	 koppel de activiteit aan thema’s 	
	 als de seizoenen, feestdagen
	 of bijvoorbeeld de boerderij
	 of onderwaterwereld.

	 Kies een bijpassende
	 achtergrondkleur – schilder
	 het doek eerst in een passende 	
	 kleur, zoals blauw voor zee of 	
	 groen voor de boerderij. Zo 	
	 springen de creaties er nóg 	
	 mooier uit!



Spat en stempel een 
kleurrijk kunstwerk
Creatieve maakopdracht 
Knip van tevoren simpele vormen uit 
karton, zoals een hart, bloem of vlinder. 
Plak de vorm met stukjes buddie of 
plakgum op stevig papier of een
schildersdoek. Laat de kinderen
daarna het hele vlak bestempelen met 
vingerverf – met hun handen, vingers, 
een foamborstel of een kurk. Alles 
mag! Als het kunstwerk goed droog is, 
haal je de kartonnen vorm voorzichtig 
weg. Op die plek blijft een mooie witte 
afdruk achter: een kunstwerk met een 
verrassing!

Gemaakt door 
met een

afwasborstel
en verf te
stempelen.

Gemaakt met
verf en

vingerafdrukken.

Wat heb je nodig?
	 Engels karton
	 Vingerverf
	 Kurk
	 Afwasborstel/ foamborstel 
	 Buddie of plakgum
	 Schaar 
	 Karton (als ondergrond) of

	 een schildersdoek

Tips

	 Geef de activiteit een
	 persoonlijk tintje door aan te 	
	 sluiten op het seizoen of
	 een actueel thema. In de
	 lente maken de kinderen
	 bijvoorbeeld een bloem of 	
	 vlinder, in de zomer een zon en 	
	 voor vader- of moederdag een 	
	 hartvorm.

	 Laat de kinderen zelf kiezen 	
	 waarmee ze willen stempelen: 	
	 met hun vingers, handen, een 	
	 afwasborstel of een kurk – alles 	
	 mag! Zo ontdekken ze
	 spelenderwijs wat bij hen past.

	 Bespreek na afloop de
	 kunstwerken samen. Stel
	 vragen als: “Welke kleuren heb 	
	 je gebruikt?” of “Hoe heb je dat 	
	 bedacht?” Zo geef je extra
	 aandacht aan hun beleving
	 en trots.

	 Laat het kind het kunstwerk 	
	 maken op een schilderdoek.
	 Een mooie tip: laat hen hun 	
	 eigen kunstwerk cadeau
	 geven – bijvoorbeeld voor 	
	 vaderdag, moederdag of een 	
	 ander bijzonder moment.
	 Een zelfgemaakt cadeau zegt 	
	 meer dan duizend woorden!



Waskrijt wrijfkunst
Creatieve maakopdracht 
Een vel papier, een waskrijtje en...
magie! Laat de kinderen een
patroonplaat onder hun papier leggen 
en er met waskrijt over wrijven. Plots 
verschijnen er vormen en structuren – 
alsof ze toveren! Probeer bijvoorbeeld 
blaadjes of bloemen en ontdek wat er 
tevoorschijn komt. Een verrassende 
manier om te spelen met kleur, vorm en 
textuur!

Wat heb je nodig?
	 Waskrijt
	 Wit papier
	 Patroonplaten

Tips
	 Eerst voelen! Vraag: “Wat voel 	

	 je? Wat denk je dat er gebeurt 	
	 als je hierover wrijft?” Zo maak 	
	 je ze nieuwsgierig.

	 Vastplakken helpt. Beweegt
	 het papier te veel? Tape het 	
	 even vast voor extra rust tijdens 	
	 het wrijven.

	 Speel met kleur. Combineer en 	
	 overlap verschillende kleuren 	
	 voor een vrolijk en verrassend 	
	 effect.

	 Kies passende kleuren. Gebruik 	
	 tinten die bij het thema horen 	
	 – zoals rood, oranje, geel en 	
	 bruin bij herfstbladeren.



De toverkijkbuis
Creatieve maakopdracht 
Met een knutselkoker toveren kinderen 
hun eigen verrekijker of toverkijkbuis 
tevoorschijn! Versieren, versieren en... 
kijken maar! Zo worden ze echte
piraten, onderzoekers of avonturiers 
die de wereld op een nieuwe manier 
ontdekken.

Ideeën per thema
	 Piratenkijker – “Ahoy, land in 	

	 zicht!” Gebruik blauw en bruin 	
	 en ga op schattenjacht.

	 Ruimtekijker – Versier met
	 sterren en planeten en kijk
	 naar de ‘ruimte’.

	 Dierenzoeker – Maak een
	 safari- of junglekijker en spot 	
	 tijgers, apen of olifanten in de 	
	 verte!

Tip: Begin met één 
basiskleur op de koker. 

Als die droog is,
komen de

safari-vlekken of
tijgerstrepen pas echt 

goed tot leven!

Wat heb je nodig?
	 Knutselkokers
	 Plakkaatverf of waskrijt om

	 te versieren
	 Lijmstift, knutsellijm of

	 dubbelzijdige tape
	 Plakfiguren (zoals ster en maan)
	 Chenilledraad 

Tips
	 Laat ze zelf kiezen: Wordt het 	

	 een piratenkijker of een
	 sterrenkijker? Alles mag.

	 Speel een zoekspel: “Kan jij een 	
	 planeet vinden? Of een
	 schatkist?” Stimuleer rollenspel: 	
	 “Wat zie je in de verte? Een
	 tijger? Een raket? Een schat
	 misschien?”

	 Ontdek kleuren in de ruimte: 	
	 “Wat zie je met de kleur...?”

	 Oefen met ‘dichtbij en ver’:
	 “Wat is heel dichtbij? En wat
	 zie je ver weg?”



IJsjes stempelen
Creatieve maakopdracht 
Teken een ijshoorn op lichtbruin of 
zalmroze papier. Kinderen die het al 
kunnen, knippen of prikken de hoorn 
zelf uit. Voor wie dat nog lastig is, 
help je natuurlijk even mee. Teken met 
een lichtbruine stift en een liniaal een 
ruitjespatroon op de hoorn – zo lijkt 
hij net echt! Plak de ijshoorn op een 
langwerpig stuk stevig papier. Nu komt 
het leukste deel: stempel met de spons 
in de verf en maak vrolijke ijsbollen 
boven op de hoorn. Zo toveren de
kinderen hun eigen zomerse ijsje
tevoorschijn.

Gebruik pastelverf – 
zo lijken de ijsjes nóg 
echter (en lekkerder)!

Gebruik meerdere 
sponscirkels – één 
voor elke kleur, 
dan hoef je niet 
tussendoor te 

wassen.

Wat heb je nodig?
	 Plakkaatverf (diverse kleuren)
	 Spons (make-up, stoppel of

	 stippel)
	 Plakstift of knutsellijm
	 Engels karton lichtbruin
	 Viltstift (lichtbruin)
	 Liniaal 
	 Schaar 
	 Engels karton (als ondergrond)

Tips
	 Laat ze zelf kiezen – hoeveel 	

	 bolletjes willen ze op hun 		
	 hoorntje stempelen? Alles mag!

	 Tel samen de ijsbollen – kunnen 	
	 ze het aantal ook laten zien met 	
	 hun vingers?

	 Zing mee met “Bobo – IJsjes 	
	 eten” of “123Zing – IJsjes” op 	
	 YouTube.

	 Kijktips: “Hoelahoep – Ik wil een 	
	 ijsje” en “Het Zandkasteel –
	 Zomer” zorgen voor extra
	 zomerpret.



Seizoenen spetterpret

Creatieve maakopdracht 
Lente – bloemetjes 
Met stipjes maken de kinderen
bloemetjes en gras. Gebruik
knutselkokers of kurken om bloemen te 
stempelen. Het gras stempelen ze met 
een afwasborstel en groen verf. En de 
zon? Die maken ze van een grote gele 
en oranje handdruk.

Tip: lichtgroen, geel, oranje en 
roze werken perfect! 

Herfst -blaadjes en
paddenstoelen 
Met vingertoppen stempelen ze
dwarrelende blaadjes in warme
herfstkleuren. Een rode stip met witte 
vingerdotjes wordt een paddenstoel. 
En met een bruine handafdruk ontstaat 
er een echte herfstboom.

Tip: denk aan oranje, geel, rood 
en bruin.

Breng met vingerverf de verschillende seizoenen tot leven. Laat de
kinderen vrij experimenteren met kleuren, vormen en texturen. Gebruik 
naast hun vingers ook sponsjes, borstels of kurken voor verrassende
effecten. Elk seizoen krijgt zo zijn eigen sfeer.



Wat heb je nodig?
	 Set vingerverf 10 kleuren
	 Tekenpapier 
	 Knutselkokers 
	 Kurk
	 Foamborstel

Tips
	 Praat samen over kleuren en 	

	 seizoenen. Stel open vragen
	 zoals: “Welke kleur heeft de 	
	 zon?”, “Voelt de zon warm of 	
	 koud?”, “En de sneeuw, welke 	
	 kleur heeft die?”, “Voelt sneeuw 	
	 koud of warm aan?” Zo prikkel 	
	 je hun taal en beleving.

Winter – sneeuwpret 
Laat ze sneeuwvlokjes maken met hun 
vingers. Voor sneeuwballen kun je een 
knutselkoker gebruiken om mee te 
stempelen.

Tip: wit en lichtblauw zorgen voor 
een frisse wintersfeer.

Zomer - zon en zee
Met hun handen vegen de kinderen 
blauwe golven op het papier. De zon 
maken ze met een vrolijke gele
handafdruk.

Tip: gebruik vooral geel en blauw 
voor dat echte zomergevoel.

	 Zing een liedje over de
	 seizoenen terwijl de kinderen 	
	 verven of stempelen. Dat maakt 	
	 het extra gezellig én leerzaam!

	 Luister- of kijktip: het liedje “De 	
	 seizoenen” van Nijntje – kort, 	
	 vrolijk en herkenbaar.

	 Boekentips voor extra beleving:
	  Nijntje en de seizoenen –
	    Dick Bruna
	  Met Dikkie Dik het jaar
	    door – Jet Boeke
	  Welk seizoen is het, Kikker? – 	
   	    Max Velthuijs



Fantasie wolk met 
gekleurde regen 
Creatieve maakopdracht 
Teken een grote wolk op stevig papier. 
Kinderen die het kunnen, knippen de 
wolk zelf uit. Voor wie dat nog lastig is, 
help je natuurlijk even.

Plak onderaan de wolk drie dunne
stroken papier: dat wordt de regen! 
Laat de kinderen de wolk helemaal 
insmeren met lijm en versieren
pompons. Ze kiezen zelf welke kleuren 
en formaten ze gebruiken – het is hún 
fantasiewolk!

Daarna mogen ook de stroken worden 
ingesmeerd met lijm en beplakt met 
kleinere pompons als regendruppels.

Als alles goed volgeplakt is, laat je de 
wolk drogen. Daarna is hij klaar om 
opgehangen te worden – een echte 
blikvanger vol kleur en fantasie!

Wat heb je nodig?
	 Lijmstift of knutsellijm  
	 Schaar 
	 Engels karton
	 Pompons

Tips
	 Tel samen de pompons –

	 kunnen ze het aantal ook laten 	
	 zien met hun vingers?

	 Praat over kleur en formaat: 	
	 ‘Welke kleuren zie je? Zijn ze 	
	 groot of klein?’ Zo leren ze
	 spelenderwijs vergelijken.

	 Voorleestips: “Kleine wolk wil 	
	 niet regenen” van Elizabeth F. 	
	 Hill of “Gonnie” van Olivier
	 Dunrea 

	 Kijktips: op YouTube
	  “Hoelahoep – Natte voeten” 	
	 voor nog meer regenpret.



Kleurrijke rupsen
Creatieve maakopdracht 
Knutsel je eigen “Rupsje
Nooitgenoeg!” Laat de kinderen met 
gekleurde vouwbladen en
plakcirkels hun eigen rups maken. De 
cirkels worden het lijfje – zoveel als 
ze willen! Plak de rups daarna op een 
groot groen vel. Als finishing touch 
maken ze er samen een lekkere appel 
bij. Zo groeit hun rups uit tot een
kleurrijk kunstwerk! 

Tips
	 Lees samen het prentenboek 	

	 “Rupsje Nooitgenoeg”.
	 Praat met de kinderen over hoe 	
	 de rups verandert in een
	 vlinder – een prachtig moment 	
	 om verwondering en
	 ontwikkeling te bespreken.

	 Luister samen naar het
	 liedje 	“Rupsje Nooitgenoeg” 	
	 op YouTube. Zing mee, beweeg 	
	 mee of gebruik het als
	 rustmoment na het voorlezen.

	 Maak samen één groot
	 kunstwerk. Elk kind maakt een 	
	 eigen stukje van de rups – met 	
	 gekleurde cirkels, verf of papier. 	
	 Plak alle stukken aan elkaar en 	
	 vorm één lange groepsrups voor 	
	 aan de muur. Trots
	 gegarandeerd!

Wat heb je nodig?
	 Ronde vouwbladen
	 Plakfiguren cirkels
	 Plakstift
	 Groot groen papier / karton



Plak en creëer een 
kleurrijke collage
Creatieve maakopdracht 
Knip van tevoren allerlei vormen uit
gekleurd karton en designpapier:
cirkels, vierkanten, driehoeken… groot 
en klein, in allerlei kleuren. Zorg voor 
genoeg variatie zodat er volop keuze 
is. Iedereen krijgt een plakstift en mag 
zelf de vormen op een groot vel
plakken. Vrij rangschikken – alles mag! 
Zo ontstaat er een unieke collage,
helemaal op hun eigen manier.
Laat het kunstwerk goed drogen
voordat je het ophangt of mee naar 
huis geeft. 

Wat heb je nodig?
	 Engels karton

	 (diverse kleuren)
	 Designpapier

	 (decoratieve kleuren)
	 Schaar 
	 Dik engels karton

Tips
	 Geef de kinderen de vrijheid 	

	 – elk kunstwerk is uniek! Een 	
	 compliment stimuleert hun 	
	 creativiteit. 

	 Sluit aan bij het moment – pas 	
	 kleuren en vormen aan op het 	
	 seizoen of het thema in de 	
	 groep.

	 Praat samen na – “Welke
	 kleuren heb je gekozen?” of 	
	 “Wat hebben jullie samen ge	
	 maakt?” Zo groeit ook het
	 verhaal achter het kunstwerk.

Wil je dit op een leuke 
manier doen? Ontdek 

meer over het
beloningsmateriaal op 
de volgende pagina.

Tip: Laat de kinderen de 
vormen ontdekken: hoe 
voelen ze? Welke kleur 
zie je? Zijn ze allemaal 
hetzelfde, of juist niet? 
Benoem samen wat ze 

opvalt.



Creatief & Trots! 
Plezier en waardering voor elk kind

Creativiteit draait niet om ‘netjes’ of ‘goed’, het gaat om fantasie, ontdekken en
expressie. Als kinderen aan de slag gaan met verf, papier, lijm of waskrijt, werken 
ze ongemerkt aan allerlei ontwikkelingsgebieden én groeit hun zelfvertrouwen. 
Hoe mooi is het om die inzet en betrokkenheid ook écht zichtbaar te maken?

Met beloningskaartjes, stickers, oorkondes of een persoonlijk complimentje 
help je kinderen om trots te zijn op wat ze gemaakt hebben. Een beetje extra
aandacht maakt een groot verschil in hoe zij hun eigen werk beleven.

Zo maak je van creativiteit een 
feestje

	 Beloningskaartjes 
	 Geef een kaartje mee naar huis 	
	 na een creatieve activiteit met 	
	 een lieve boodschap: “Wat heb 	
	 jij hard gewerkt vandaag!” of 	
	 “Jij bent een echte
	 kleurenkunstenaar!”

	 Stickers en stempels
	 Plak of stempel direct op het 	
	 werk of op een beloningskaart. 	
	 Na een volle kaart volgt een
	 kleine beloning of een
	 applausmomentje.

	 Oorkondes
	 Print een mini-diploma uit,
	 bijvoorbeeld “Superknutselaar 	
	 van de week”, en hang deze op 	
	 of geef ‘m mee naar huis.



	

Betrek ouders op een warme manier
Ook ouders genieten mee van de
creativiteit van hun kind. Gebruik 
hiervoor:

	 Welkomkaartjes 
	 Wanneer een kind net gestart
	 is op de groep, kun je een
	 welkomkaartje combineren met 	
	 een eerste kunstwerkje.

	 Oproepkaarten
	 Organiseer een
	 expositiemoment of mini-open 	
	 atelier voor ouders en gebruik 	
	 oproepkaarten om ze uit te
	 nodigen. Dit vergroot de
	 betrokkenheid en maakt het 	
	 extra speciaal.

Iemand jarig? Laat het zien!
Gebruik miniposters om jarige
kinderen in het zonnetje te zetten. 
Hang ze op naast hun stoel of
boven hun kunstwerk van de dag. Een 
eenvoudige manier om het kind écht 
bijzonder te laten voelen.

Of het nu gaat om een sticker, een 
knuffel, een poster of een persoonlijk 
kaartje: met kleine middelen geef je 
kinderen het grote gevoel dat ze
gezien worden. En dát is precies waar 
creatief bezig zijn óók over gaat:
zelfvertrouwen, plezier en
waardering.



	

Handig om te hebben bij
creatieve activiteiten!
Naast knutselmaterialen zijn er in de kinderopvang nog veel andere producten die 
bijdragen aan een soepel en plezierig verloop van creatieve momenten. Denk aan:

	 Plakboeken & schetsboeken
	 Perfect om de mooiste creaties 	
	 in te bewaren of om thematisch 	
	 te werken.

	 Schriften 
	 Leuk voor peuterschriftjes of als 	
	 boekje voor verhalen, stickers of 	
	 stempels.

	 Lamineerapparaten
	 Ideaal om kinderkunst blijvend 	
	 mooi te houden.

	 Opbergboxen & -bakken 
	 Zorg voor overzicht en rust door 	
	 materialen netjes op te bergen.

	 Slingers & ballonnen
	 Vier de creativiteit! Ook leuk bij 	
	 een themaweek.

	 EHBO-artikelen 
	 Altijd goed om bij de hand te 	
	 hebben wanneer er enthousiast 	
	 geknutseld wordt.



Op zoek naar de materialen uit
deze activiteiten? Je vindt ze
eenvoudig op shop.derolfgroep.nl.

Heb je vragen of wil je 
persoonlijk advies?

Neem gerust contact 
met ons op – we denken 
graag met je mee!

Bekijk voor meer inspirerende ideeën onze sociale media kanalen. 

www.derolfgroep.nl


