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Zie mij, 
niet alleen met je ogen,
maar met je hart, 
met je rust, 
met je tijd.
Want als jij mij echt ziet 
zoals ik ben,
dan groei ik, 
dan leer ik, 
dan voel ik mij vrij.

Dus kijk niet alleen of ik het goed doe,
of ik vinkjes verdien op een rij.
Kijk of ik durf, 
of ik droom, 
of ik leef.
Dan mag ik zijn......
en jij ook!

Ik zeg het nog niet met woorden,
ik weet soms zelf ook niet wat ik voel 
Maar als jij echt kijkt,
zonder haast, 
zonder moeten,
weet ik: ik ben bij jou veilig 
en ik hoef even niets te doen.

Ik bouw met blokken, 
ik speel 
ik kijk naar de schaduw op de grond.
Jij denkt misschien: 
wat is hij stil?
Maar ik ben bezig, 
op mijn eigen manier, 
op mijn eigen moment.

Ik ben te vinden op


